
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

※ SST：ソーシャルスキルトレーニング

作業トレーニング：軽作業に挑戦します。

 PST:パソコンスキルトレーニング LST：ライフスキルトレーニング

子ども会議：デイサービスりんの目標を決めます。
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SST PST LST 体育館で運動

タイピング練習

8 9 10 11 12 13 14

SST PST LST

タイピング練習

15 16 17 18 19 20 21

SST PST LST 調理実習

タイピング練習

22 23 24 25 26 27 28
SST PST LST プログラミング教室

タイピング練習

29 30
SST

お休み

買い物はどこでし
た方がいいかな？お休み

お休み

作業トレーニング

お休み
セリフが表す色々
な意味（その１）

お休み
税金、保険などに
ついて

公共料金について

冗談、強調、本当
のこと（その１）

作業トレーニング
エクササイズ＆

音楽

じょうだん？ほんと
う？

作業トレーニング
エクササイズ＆

音楽

作業トレーニング
エクササイズ＆

音楽

6月の活動予定

追いかけっこゲー
ムを作る②

冗談で言ったこと

冗談、強調、本当
のこと（その２）

エクササイズ＆
音楽 生活費について

子ども会議＆
外食

レクリエーション※


